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VaZeny pane mistostarosto.

Na zakladé pracovni schiizky na MC Brno — Bystrc konané dne 16. 2. 2023, piitomni p. RNDr. Vladimir
Vetchy, CSc., mistostarosta, p. Mgr. Martin Janas, feditel ZS a p. Ing. Radmila ZabrSova, feditelka SJ, bylo
mimo jiné projednavano $kolni stravovani pii ZS Vejrostova 1.

V soudasné dobé& vyuziva stravovani ve skolni jideln& 826 zaki a 73 zaméstnanci ZS.

Z jednani Skolské rady pti ZS Vejrostova 1, konané dne 24. 3. 2022, bylo pozadovéano zikonnymi zastupci
stravnikll zvazit moZnosti uprav $kolni jidelny, organizace vydeje ob&édu ve $kolni jidelné a umoznit volbu
obé&da ¢islo 2 i pro zéky 1. a 2. tfidy. VSechna jednani za uplynuly rok byla vedena s p. mistostarostou
RNDr. Vladimirem Vetchym, CSc., pfedev§im s ohledem na organizaci vydeje obédu ¢&islo 2 pro
viechny Zakovské stravniky ZS. Skolni jidelna poZadavkim a podnétiim ziizovatele vyhovi a ve
druhém ctvrtleti roku 2023 umoZni stravnikim 1. a 2. tfidy vybér obédu. Timto vSak nebude
garantovana pro tyto zaky nutri¢né pestra a vyvazena strava, tak jak tomu bylo dosud.

Dotaznikové Setfeni:

Polévky -  dle nutricniho doporuceni — 12x zeleninova polévka, 3 — 4x lusténinova polévka, 4 — 5x jina
polévka,

- slané/neslané polévky, solni¢ky na stil — aby nedoslo k poruseni teplotniho fetézce a pokrm
byl pro stravnika bezpecny a zdravotné nezavadny, musite zajistit, aby mél pti vydeji za v§ech
okolnosti minimalné 60 °C. Ohifevem po dobu od dohotoveni az k poslednimu vydeji
se voda vypafuje a polévka se mize jevit jako slangj$i. O tomto problému vime, solime malo,
ale ke slanosti pokrmu pomohou napt. zavaiky do polévky, Cesnek, slanina, uzenina.
Pouzivané zavaiky — babic¢Ciny nudle, tarhona, bulgur, kuskus, muslicky Delco Italiana,
hvézdicky Luigi Tomadini, $paldové kroupy, ryZzové a hrachové vlocky atd. Zavarky jsou
vyborné kvality a cenové nepatii k levnym surovinam.

Brambory - kvalitu dodavanych brambor nelze ovlivnit, ptiloha $touchané brambory s cibulkou, pazitkou,
maslem atd., se ke kazdému hlavnimu jidlu nehodi.

Ryze - kazdy druh ryZe ma svou specifickou chut a vini. Ryzi parboiled bereme od firmy Lagris,
basmati a jasminovou od firmy Giana. Nejedna se ryzi podfadnou a nejlevnéjsi.

Téstoviny - piilohové téstoviny jsou dodavany od firmy DELCO — pasta Italiana di grano duro, zavatkové
od firmy Pasta Luigi tomadini, Lasagne a linguine od firmy Agnesi (Italian selected quality,
speciale food service).

Maso - tlusté/Slachovité dle dotazniku. VSechny druhy masa jsou kuchyfisky opracované. Pracujeme
s ¢istou svalovinou, proto se u podavanych porci mize jevit jako suché, chybi Stavnatost
zivocisného tuku.

Salaty - jsou Kk dispozici po celou dobu vydeje véetné ptidavku. V bodu 6 je uvedeno, ze stravnici
ptipravu salati (kompotl, peciva atd.), ktery se nasledujici den zpracuje a vyda mimo vydej
denni nabidky. V ramci Setfeni a neplytvani potravinami nabizime tyto dopliiky az do
vycerpani zasob. T0 se nyni oto¢ilo v na$ neprospéch. V kazdém ptipad¢ budeme ve
zpracovani surovin beze zbytku pokracovat.

Lusténiny - jsou zahrnuty v hlavnim jidle, polévce i salatu dle nutri¢niho doporudeni.



Ovoce, zelenina -

Velikost porce -

uvedené suroviny jsou dodavany v prvotiidni kvalité. Béhem transportu se vSak mutize
stat, ze se z 200 kg ovoce a 80 kg zeleniny néktery kus v piepravce uvolni a otluce.
Vsechno ovoce a zelenina se pied oplachem a vydejem kontroluje. V pfipadé
prehlédnuti takového kusu si strdvnik ovoce vymeéni za neposkozené.

porce jednotlivych stravovacich kategorii jsou pfed vydejem vazeny a souhlasi

S pfedepsanou normou (gramazi). Pfidavek dostanou vSichni stravnici. U obéda €. 2
jsou porce pfipravovany na pocet objednanych obédl. Pokud neni ptidavek €. 2, je
stravnikim nabidnut ptidavek €. 1. Stravnik je rad, Ze dostane oba chody.

Kucharky se neusmivaji — kuchaiky se usmivaji, ale jsou v praci a musi se i pfi vydeji soustiedit, aby daly

Vydej obédi -

Kvalita surovin -

stravnikovi spravnou porci v jeho vékové kategorii, tzn., Ze musi poslouchat snimac a
k tomu stale pocitat, protoze v dobé vydeje jdou i piidavky a kuchaiky nesmi ztratit
prehled o vydavanych porcich. Musi rychlé vyménit a doplnit gastronadoby, aby
nezdrzovaly vydej obédl, udrzovat Cistotu vydeje.

1. — 4. tfida vydame 7 - 9 ob&édti za minutu

5. - 9. tfida vydame 10 — 13 ob&dl za minutu

z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze Skolni jidelna pouzivd pouze levné a nekvalitni

suroviny. Nevime, odkud tyto informace respondenti ziskali, ale nezakladaji se na pravdé. Suroviny
nakupujeme od provérenych dodavateli.

Z celého dotaznikového Setfeni je nam rozporuplné. Zadali jsme zdkonné zastupce (i prostiednictvim
Skolské rady) o degustaéni navitévu $kolni jidelny, nikdo se nedostavil. Pofaddme exkurze do $kolni
jidelny, aby méli Zaci a pedagogové piehled o organizaci nasi prace. Zaci si podle dotazniku pamatuji po 45
minutové pfednasce a ukazce vSech prostor jidelny pouze to, Ze se za zbytky plati popelartm.

S pozdravem

Ing. Radmila Zabrsova
feditelka Skolni jidelny



