Jidelnicek 5% * %

N e ~”

od 01.06.2024 do 30.06.2024
Pondéli 3.6.2024

Polévka Haluskova (A: 01,09)

Obéd 1 Veprova peCene, Omacka rajska, Téstoviny pfiloha (A: 01,03)
Dopinék Caj se sirupem, Mléko (A: 07)

Polévka BI Polévka s pohankovym kapanim bzl (A: 03)

Dieta Bzl Veprova peCené, Omacka rajska bzl, Téstoviny pfiloha bzl
Utery 4.6.2024

Polévka Jarni s kroupami (A: 01,03,09)

Obéd 1 Makedorisky tokan z dribeziho masa, Ryze duSena (A: 01,01a)
Dopinék DZus-ledovy, Kakao granko, Tvaroh s lesnim ovocem (A: 07)
Polévka BI Polévka s ryz.a kukuf. vloCkami (A: 06)

Dieta Bzl Makedorisky tokan z dribeziho masa bzl, Ryze dusena

Streda 5.6.2024

Polévka Kedlubnova (A: 01,01a,07)

Obéd 1 Veprovy fizek smazeny, Bramborova kase (A: 01,01a,03,07)
Dopinék Caj ovocny s citronem, MIéko, Salat (A: 07)

Polévka BI Polévka kedlubnova bzl (A: 07)

Dieta Bzl Veprovy fizek smazeny bzl, Bramborova kase (A: 03,07)
Ctvrtek 6.6.2024

Polévka Zeleninova s jahlami (A: 09)

Obéd 1 Hofcicoveé hovézi na zelening, Testoviny pfiloha (A: 01,03,10)
Dopinék Caj s citronem, Kava bila caro, Ovoce (A: 01,07)

Polévka BI Polévka zeleninova s jahlami (A: 09)

Dieta Bzl HofCicové hovézi na zeleniné bzl, Téstoviny pfiloha bzl

Patek 7.6.2024

Polévka Dynova (A: 01,07)

Obéd 1 Kureci stripsy, Stouchané brambory s cibulkou, Zelenina-obloha
Dopinék Dzus-koncentrat

Polévka BI Polévka dyfova bzl (A: 07,09)

Dieta Bzl Drubezi steak, Stouchané brambory s cibulkou, Zelenina-obloha

V(s

vefejna informaéni sluzba



Jidelnicek 5 %% 3

od 01.06.2024 do 30.06.2024

Pondéli 10.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Sumavska bramboracka (A: 01,01a)

Cocka po srbsku, Veprové vypecky, Chléb kminovy (A: 01,01a,07)
Tyrolské brambory, Zelenina-obloha (A: 01,03)

Caj se sirupem, MIéko, Ovoce (A: 07)

Polévka Sumavska bramboracka bzl

Tyrolské brambory bzl, Zelenina-obloha

Utery 11.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Hraskova se smaz. hraskem (A: 01,03,07,09)

Tilapie na bylinkovém masle, Stouchané brambory s pazitkou (A: 04,07)
RyZze Bombaj s kufecim masem (A: 01,01a)

DZus-koncentrat, Kava bila caro, Salat (A: 01,07)

Polévka hrachova bzl ;

Tilapie na bylinkovém masle, Stouchané brambory s pazitkou (A: 04,07)

Stfeda 12.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

S muslickami (A: 01,03,09)

Hovézi svickova na smetané, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07,10)
Bulgur se zeleninou, Zelenina-obloha (A: 01,07)

Caj s citronkou, Mléko (A: 07)

Polévka hovézi s téstovinou bzl

Hovézi svickova na smetané bzl, Knedliky houskové kynuté bzl (A: 03,07,10)

Ctvrtek 13.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Hovézi s masem a téstovinou (A: 01,03,09)

Bramborové Sisky s makem (A: 01,01a,03,07)

Zapec€ena veprova kotleta s nivou, Brambory, Zelenina-obloha (A: 07)
DZus-koncentrat, Kakao granko, Ovoce (A: 07)

Polévka hovézi s masem a téstovinou bzl

Zapecena veprova kotleta s nivou, Brambory, Zelenina-obloha (A: 07)

Patek 14.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Fazolova po italsku

Kufeci stehna pe€ena, Ryze jasminova (A: 07)
Vejce, Omacka koprova, Brambory (A: 01,01a,03,07)
Caj ovocny, Mléko ochucené, Salat (A: 07)

Polévka fazolova bzl

Kufeci stehna pe€end, Ryze jasminova (A: 07)

V(s

vefejna informaéni sluzba



/ eI ,ﬂ
Jidelnitek % %i% %

od 01.06.2024 do 30.06.2024

Pondéli 17.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Batatova krémova (A: 07)

Zbojnicky hovézi gulas, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07)
Zapecené téstoviny s ricottou a rajCaty, Zelenina-obloha (A: 01,03,07)
DZus-ledovy, Mléko, Ovoce (A: 07)

Polévka batatova krémova (A: 07)

Zbojnicky hovézi gulas bzl, Knedliky houskové kynuté bzl (A: 03,07)

Utery 18.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Zeleninova s bulgurem (A: 01)

Veprové maso na celeru, Ryze dusena (A: 01,01a,09)
Rybi Spiz na panvi, Stouchané brambory s petrzeli (A: 04)
Caj s citronem, Kakao granko (A: 07)

Polévka jarni s pohankou

Rybi 8piz na panvi, Stouchané brambory s petrzeli (A: 04)

Stfeda 19.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Cockova (A: 01,09)

Veprové kostky v kapusté, Brambory (A: 01,01a)

Tvarohové knedliky s ovocem se zak. smetanou a ¢ok (A: 01,03,06,07)
DZus-koncentrat, MIéko, Ovoce (A: 07)

Polévka ¢ocCkova bzl

Veprové kostky v kapusté bzl, Brambory

Ctvrtek 20.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Brokolicova (A: 01,01a)

Kufeci maso na smetané, Téstoviny pfiloha (A: 01,01a,03,07)
Chaluparske fazole

Caj se sirupem, Kava bila caro, Jogurt (A: 01,07)

Polévka brokolicova bzl

Chaluparské fazole

Patek 21.6.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Mrkvova (A: 01,01a,07) ;

Peceny karbenatek maslovy, Stouchané brambory s cibulkou (A: 01,01a,03,07)
Obédovy salat s mozzarellou, Pecivo-rohlik (A: 01,01a,01¢,03,07,10)
DZus-koncentrat, MIéko, Salat oCkovy (A: 07)

Polévka mrkvova bzl (A: 07) ;

Peceny karbenatek maslovy bzl, Stouchané brambory s cibulkou (A: 03,07)

V(s

vefejna informaéni sluzba



Jidelnicek % %%

od 01.06.2024 do 30.06.2024
Pondéli 24.6.2024

Polévka Mexicka

Obéd 1 Rizoto veprove se zeleninou a syrem (A: 07)

Doplnék Caj s citronkou, Mléko, Salat (A: 07)

Polévka Bl Polévka mexicka bzl

Dieta Bzl Rizoto vepfové se zeleninou a syrem (A: 07)

Utery 25.6.2024

Polévka Hovézi s ryzi a hraSkem

Obéd 1 Bolonskeé Spagety s masem a syrem (A: 01,01a,03,07)

Dopinék Caj se sirupem, Kava bila caro, Ovoce (A: 01,07)

Polévka BI Polévka hovézi s ryzi a hraskem bzl (A: 09)

Dieta Bzl Bolornské Spagety s masem a syrem bzl (A: 07)

Streda 26.6.2024

Polévka Z rybiho filé (A: 01,01a,04,09)

Obéd 1 Kufeci nugety v jogurtu, Brambory, Dresink (A: 01,03,06,07,10)

Dopinék DZus-koncentrat, Mliéko (A: 07)

Polévka BI Polévka z rybiho filé bzl (A: 04,09)

Dieta Bzl Drabezi steak, Brambory

Ctvrtek 27.6.2024

Polévka Hovézi s drozdovymi knedlicky (A: 01,03)

Obéd 1 Katuv Sleh, Ryze dusena (A: 01,01a)

Dopinék Caj ovocny, Kakao granko, Ovoce (A: 07)

Polévka BI Polévka zeleninova s droz.knedli¢ky bzl (A: 03)

Dieta Bzl Katdv Sleh bzl, Ryze dusena

Patek 28.6.2024

Polévka Gulasova (A: 01)

Obéd 1 Masli¢ky s pernikem (A: 01,03,07)

Dopinék DZus-ledovy, MIéko, Ovocny kompot (A: 07)

Polévka BI Polévka gulasova bzl

Dieta Bzl Téstoviny s tvarohem bzl (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (sdja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.
Strava je uréena k okamzité spotiebé.

V(s

vefejna informaéni sluzba



