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Pondělí 3.6.2024
Halušková  (A: 01,09)Polévka
Vepřová pečeně, Omáčka rajská, Těstoviny příloha  (A: 01,03)Oběd 1
Čaj se sirupem, Mléko  (A: 07)Doplněk
Polévka s pohankovým kapáním bzl  (A: 03)Polévka Bl
Vepřová pečeně, Omáčka rajská bzl, Těstoviny příloha bzlDieta Bzl

Úterý 4.6.2024
Jarní s kroupami  (A: 01,03,09)Polévka
Makedoňský tokáň z drůbežího masa, Rýže dušená  (A: 01,01a)Oběd 1
Džus-ledový, Kakao granko, Tvaroh s lesním ovocem  (A: 07)Doplněk
Polévka s rýž.a kukuř. vločkami  (A: 06)Polévka Bl
Makedoňský tokáň z drůbežího masa bzl, Rýže dušenáDieta Bzl

Středa 5.6.2024
Kedlubnová  (A: 01,01a,07)Polévka
Vepřový řízek smažený, Bramborová kaše  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Čaj ovocný s citronem, Mléko, Salát  (A: 07)Doplněk
Polévka kedlubnová bzl  (A: 07)Polévka Bl
Vepřový řízek smažený bzl, Bramborová kaše  (A: 03,07)Dieta Bzl

Čtvrtek 6.6.2024
Zeleninová s jáhlami  (A: 09)Polévka
Hořčicové hovězí na zelenině, Těstoviny příloha  (A: 01,03,10)Oběd 1
Čaj s citronem, Káva bílá caro, Ovoce  (A: 01,07)Doplněk
Polévka zeleninová s jáhlami  (A: 09)Polévka Bl
Hořčicové hovězí na zelenině bzl, Těstoviny příloha bzlDieta Bzl

Pátek 7.6.2024
Dýňová  (A: 01,07)Polévka
Kuřecí stripsy, Šťouchané brambory s cibulkou, Zelenina-oblohaOběd 1
Džus-koncentrátDoplněk
Polévka dýňová bzl  (A: 07,09)Polévka Bl
Drůbeží steak, Šťouchané brambory s cibulkou, Zelenina-oblohaDieta Bzl
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Pondělí 10.6.2024
Šumavská bramboračka  (A: 01,01a)Polévka
Čočka po srbsku, Vepřové výpečky, Chléb kmínový  (A: 01,01a,07)Oběd 1
Tyrolské brambory, Zelenina-obloha  (A: 01,03)Oběd 2
Čaj se sirupem, Mléko, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka šumavská bramboračka bzlPolévka Bl
Tyrolské brambory bzl, Zelenina-oblohaDieta Bzl

Úterý 11.6.2024
Hrášková se smaž. hráškem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Tilápie na bylinkovém másle, Šťouchané brambory s pažitkou  (A: 04,07)Oběd 1
Rýže Bombaj s kuřecím masem  (A: 01,01a)Oběd 2
Džus-koncentrát, Káva bílá caro, Salát  (A: 01,07)Doplněk
Polévka hrachová bzlPolévka Bl
Tilápie na bylinkovém másle, Šťouchané brambory s pažitkou  (A: 04,07)Dieta Bzl

Středa 12.6.2024
S mušličkami  (A: 01,03,09)Polévka
Hovězí svíčková na smetaně, Knedlíky houskové kynuté  (A: 01,01a,03,07,10)Oběd 1
Bulgur se zeleninou, Zelenina-obloha  (A: 01,07)Oběd 2
Čaj s citronkou, Mléko  (A: 07)Doplněk
Polévka hovězí s těstovinou bzlPolévka Bl
Hovězí svíčková na smetaně bzl, Knedlíky houskové kynuté bzl  (A: 03,07,10)Dieta Bzl

Čtvrtek 13.6.2024
Hovězí s masem a těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Bramborové šišky s mákem  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Zapečená vepřová kotleta s nivou, Brambory, Zelenina-obloha  (A: 07)Oběd 2
Džus-koncentrát, Kakao granko, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka hovězí s masem a těstovinou bzlPolévka Bl
Zapečená vepřová kotleta s nivou, Brambory, Zelenina-obloha  (A: 07)Dieta Bzl

Pátek 14.6.2024
Fazolová po italskuPolévka
Kuřecí stehna pečená, Rýže jasmínová  (A: 07)Oběd 1
Vejce, Omáčka koprová, Brambory  (A: 01,01a,03,07)Oběd 2
Čaj ovocný, Mléko ochucené, Salát  (A: 07)Doplněk
Polévka fazolová bzlPolévka Bl
Kuřecí stehna pečená, Rýže jasmínová  (A: 07)Dieta Bzl
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Pondělí 17.6.2024
Batátová krémová  (A: 07)Polévka
Zbojnický hovězí guláš, Knedlíky houskové kynuté  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Zapečené těstoviny s ricottou a rajčaty, Zelenina-obloha  (A: 01,03,07)Oběd 2
Džus-ledový, Mléko, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka batátová krémová  (A: 07)Polévka Bl
Zbojnický hovězí guláš bzl, Knedlíky houskové kynuté bzl  (A: 03,07)Dieta Bzl

Úterý 18.6.2024
Zeleninová s bulgurem  (A: 01)Polévka
Vepřové maso na celeru, Rýže dušená  (A: 01,01a,09)Oběd 1
Rybí špíz na pánvi, Šťouchané brambory s petrželí  (A: 04)Oběd 2
Čaj s citronem, Kakao granko  (A: 07)Doplněk
Polévka jarní s pohankouPolévka Bl
Rybí špíz na pánvi, Šťouchané brambory s petrželí  (A: 04)Dieta Bzl

Středa 19.6.2024
Čočková  (A: 01,09)Polévka
Vepřové kostky v kapustě, Brambory  (A: 01,01a)Oběd 1
Tvarohové knedlíky s ovocem se zak. smetanou a čok  (A: 01,03,06,07)Oběd 2
Džus-koncentrát, Mléko, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka čočková bzlPolévka Bl
Vepřové kostky v kapustě bzl, BramboryDieta Bzl

Čtvrtek 20.6.2024
Brokolicová  (A: 01,01a)Polévka
Kuřecí maso na smetaně, Těstoviny příloha  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Chalupářské fazoleOběd 2
Čaj se sirupem, Káva bílá caro, Jogurt  (A: 01,07)Doplněk
Polévka brokolicová bzlPolévka Bl
Chalupářské fazoleDieta Bzl

Pátek 21.6.2024
Mrkvová  (A: 01,01a,07)Polévka
Pečený karbenátek máslový, Šťouchané brambory s cibulkou  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Obědový salát s mozzarellou, Pečivo-rohlík  (A: 01,01a,01c,03,07,10)Oběd 2
Džus-koncentrát, Mléko, Salát čočkový  (A: 07)Doplněk
Polévka mrkvová bzl  (A: 07)Polévka Bl
Pečený karbenátek máslový bzl, Šťouchané brambory s cibulkou  (A: 03,07)Dieta Bzl
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Pondělí 24.6.2024
MexickáPolévka
Rizoto vepřové se zeleninou a sýrem  (A: 07)Oběd 1
Čaj s citronkou, Mléko, Salát  (A: 07)Doplněk
Polévka mexická bzlPolévka Bl
Rizoto vepřové se zeleninou a sýrem  (A: 07)Dieta Bzl

Úterý 25.6.2024
Hovězí s rýží a hráškemPolévka
Boloňské špagety s masem a sýrem  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Čaj se sirupem, Káva bílá caro, Ovoce  (A: 01,07)Doplněk
Polévka hovězí s rýží a hráškem bzl  (A: 09)Polévka Bl
Boloňské špagety s masem a sýrem bzl  (A: 07)Dieta Bzl

Středa 26.6.2024
Z rybího filé  (A: 01,01a,04,09)Polévka
Kuřecí nugety v jogurtu, Brambory, Dresink  (A: 01,03,06,07,10)Oběd 1
Džus-koncentrát, Mléko  (A: 07)Doplněk
Polévka z rybího filé bzl  (A: 04,09)Polévka Bl
Drůbeží steak, BramboryDieta Bzl

Čtvrtek 27.6.2024
Hovězí s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03)Polévka
Katův šleh, Rýže dušená  (A: 01,01a)Oběd 1
Čaj ovocný, Kakao granko, Ovoce  (A: 07)Doplněk
Polévka zeleninová s drož.knedlíčky bzl  (A: 03)Polévka Bl
Katův šleh bzl, Rýže dušenáDieta Bzl

Pátek 28.6.2024
Gulášová  (A: 01)Polévka
Mašličky s perníkem  (A: 01,03,07)Oběd 1
Džus-ledový, Mléko, Ovocný kompot  (A: 07)Doplněk
Polévka gulášová bzlPolévka Bl
Těstoviny s tvarohem bzl  (A: 07)Dieta Bzl
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
Strava je určena k okamžité spotřebě.


