Jidelnidek derven 2024

PONDELI 3. ¢ervna
Pol. haluskova (01,09)

UTERY 4, &ervna
Pol. jarni s kroupami (01,03,09)

STREDA 5. ¢ervna
Pol. kedlubnova (01,07)

CTVRTEK 6. &ervna
Pol. zeleninova s jahlami (09)

PATEK 7. fervna

1. Veprové maso, rajska omacka, téstoviny (01,03)

1. Makedoriisky tokai s kuifecim masem, ryze (01)

1. Smazeny vepiovy Fizek, bramborova kase (01,03,07)

1. Hoi¢icové hovézi na zeleniné, téstoviny (01,03,10)

REDITELSKE VOLNO

¢aj ovocny

(mléko)
dzZus tvaroh. dezert
(kakao) 07)

¢aj ovocny salat
(mléko)

¢aj ovocny ovoce

(bila kéava - 01,07)

PONDELi  10. &ervna
Polévka sumavska (01)

UTERY 11. &ervna

Pol. hraskova se sm.hr4$.(01,03,07,09) 1. Tilapie na bylinkovém masle, §ouch. brambory s paZitkou (04,07) dZus
2. Ryze Bombaj s kuFecim masem (ananas, rozinky) (01)

STREDA 12. ¢ervna

1. Co&ka po srbsku, vepiové vypecky, chléb kminovy (01,07)
2. Tyrolské brambory, zeleninové obloha (01,03)

Pol. s muslickami a zelen.(01,03,09) 1. Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik (01,03,07,10)

CTVRTEK  13. &ervna

2. Bulgur se zeleninou, zelen. obloha (01,07)

Pol. hovézi s masem a tést. (01,03,09) 1. Bramborové $isky s makem (01,03,07)

PATEK 14. &ervna
Pol. fazolova po italsku

2. Zapecena kotleta s nivou, brambory, zel. obloha (07)

1. Pefené kufeci stehno, jasminova ryze (07)
2. Vejce, koprova omacka, brambory (01,03,07)

¢aj ovocny

ovoce
(mléko)

salat
(bila kava - 01,07)

¢aj ovocny

(mléko)
dZus ovoce
(kakao)
¢aj ovocny salat

(ochucené mléko)

PONDEL[  17. &ervna
Polévka batatova krémova (07)

UTERY 18. dervna
Pol. zeleninova s bulgurem (01)

STREDA 19. ¢ervna
Polévka ¢ockova (01,09)

CTVRTEK  20. &rvna
Polévka brokolicova (01)

PATEK 21. &ervna
Polévka mrkvova (01,07)

1. Zbojnicky hovézi gulas, houskovy knedlik (01,03,07)
2. Zapecené téstoviny s ricottou a rajcaty, zelen. obloha (01,03,07)

1. Vepriové na celeru, ryze (01,09)
2. Rybi razni¢i na panvi, $touchané brambory s petrzeli (04)

1. Veprové kostky v kapusté, brambory (01)

2. Tvarohové ovocné knedliky se smetanou sypané ¢okoladou (01,03,06,07) (mléko)

1. Kufeci na smetané, téstoviny (01,03,07)
2. Chalupaiské fazole (fazole, klobasa, leco)

1. Karbanatek maslovy peéeny, §touch. brambory s cibulkou (01,03,07)
2. Obédovy salat s mozzarellou, pecivo (01,03,07,10)

dZus ovoce
(mléko)

¢aj ovocny

(kakao)

dZus ovoce
¢aj ovocny jogurt

(bila kéava - 01,07)

dZus salat lust’.

(mléko)

PONDELI  24. &ervna
Polévka mexicka

UTERY 25. &ervna
Pol. hovézi s ryzi a hraskem

STREDA 26. ¢ervna
Pol. z rybiho filé (01,04,09)

CTVRTEK 27. &ervna

1. Vepiové rizoto se zeleninou a syrem (07)

1. Boloiiské Spagety se syrem (01,03,07)

1. Kufeci nugety v jogurtu, brambory, dresink (01,03,06,07,10)

Pol. hovézi s drozd’.knedlicky(01,03)1. Kativ $leh, ryze (01)

PATEK 28. ervna
Polévka gulasova (01)

Zména vyhrazena.

1. Masli¢ky se strouhanym pernikem (01,03,07)

Strava je urcena pro okamZitou spotiebu!

¢aj ovocny salat
(mléko)
¢aj ovocny ovoce

(bila kava - 01,07)

dZus
(mléko)

¢aj ovocny ovoce
(kakao)
dZus ovocny salat

(mléko)



