od 01.11.2024 do 30.11.2024

Patek 1.11.2024

Polévka Bramborova s duo mrkvi (A: 01,09)
Obéd 1 Vepfova peCené, Omacka rajska, Téstoviny pfiloha (A: 01,03)

Doplnék Caj se sirupem, MIéko ochucené, Ovoce (A: 07)
Polévka BI Polévka bramborova bzl
Dieta Bzl Vepiova peCené, Omacka rajska bzl, Téstoviny pfiloha bzl

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Pondéli 4.11.2024

Polévka Hovézi se syrovym kapanim (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 Kufeci po debrecinsku, Ryze dusena (A: 01,01a)
Doplnék Caj s citronem, Kakao granko, Salat lusténinovy (A: 07)
Polévka Bl Polévka s pohankovym kapanim bzl (A: 03)

Dieta Bzl Kureci po debrecinsku bzl, Ryze dusena

Utery 5.11.2024

Polévka Rybi s tomaty (A: 01,01a,04,09)

Obéd 1 Hovézi platek na zelening, Brambory (A: 01,01a,10)
Dopinék DZus-koncentrat, Mléko ochucené (A: 07)

Polévka BI Polévka z rybiho filé bzl (A: 04,09)

Dieta Bzl Hovézi maso na zeleniné bzl, Brambory

Streda 6.11.2024

Polévka Francouzska (A: 01,03,09,12)

Obéd 1 Boloriské Spagety s masem a syrem (A: 01,01a,03,07)
Dopinék Caj se sirupem, Mléko, Jogurt (A: 07)

Polévka Bl Polévka francouzska bzl

Dieta Bzl Boloriské Spagety s masem a syrem bzl (A: 07)
Ctvrtek 7.11.2024

Polévka Jarni s pohankou

Obéd 1 Veprove vypecky, Kapusta dusena, Brambory (A: 01,01a)
Obéd 2 Sumavské nudle, Sterilované okurky (A: 01,03,07)
Doplnék Caj s citronem, Kava bila caro (A: 01,07)

Polévka Bl Polévka jarni s pohankou

Dieta Bzl Veprove kostky v kapusté bzl, Brambory

Patek 8.11.2024

Polévka Zeleninova s cizrnou (A: 09)

Obéd 1 Drabezi nudlicky po &insku, Ryze jasminova (A: 01,01a,06)
Obéd 2 Tofu se zeleninou, Téstoviny pfiloha (A: 01,03,06)
Doplnék DZus-ledovy, Mléko, Ovoce (A: 07)

Polévka Bl Polévka zeleninova s cizrnou (A: 09)

Dieta Bzl Kruati nudli¢ky po €insku bzl, RyZe jasminova

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Pondéli 11.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Sedlacka s Spaldovymi kroup. (A: 01)

Knedliky kynuté s povidly sypané makem (A: 01,01a,03,07)
Uzenarské ragu vepiové, Brambory (A: 01,01a,06,12)

Caj se sirupem, Mléko, Ovoce (A: 07)

Polévka sedlacka bzl

Uzenarské ragu veprové bzl, Brambory

Utery 12.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Dynova (A: 01,07)

Holandsky fizek, Bramborova kase (A: 01,01a,03,07)
Kufeci kostky na kari, Ryze jasminova (A: 07)

Caj s citronem, Kakao granko, Salat (A: 07)

Polévka dyfiova bzl (A: 07,09)

Kufeci kostky na kari, RyZe jasminova (A: 07)

Stifeda 13.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Zeleninova s droz.knedlicky (A: 01,03)

Hovézi stroganov, Téstoviny pfiloha (A: 01,01a,03,06,07,10)
Salat Sopsky, Pecivo (A: 01,01a,01¢,07)

Caj s citronem, Kava bila caro (A: 01,07)

Polévka zeleninova s droz.knedlicky bzl (A: 03)

Salat Sopsky, Pecivo bzl (A: 07)

Ctvrtek 14.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Jarni s kuskusem (A: 01,03,09)

Kruati paprikas, Ryze dusena (A: 01,01a)

Zapecené téstoviny s ricottou a rajéaty (A: 01,03,07)
Dzus-koncentrat, Miéko, Ovoce (A: 07)

Polévka zeleninova s jahlami (A: 09)

Krati paprikas bzl, Ryze dusena

Patek 15.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Hraskova se smaz. hraskem (A: 01,03,07,09)

Vepfova pecené, Omacka liskova, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07)
Spanélskeé rizoto

Dzus-ledovy, MIéko ochucené (A: 07)

Polévka hrachova bzl

Veprova pecené, Omacka liSkova bzl, Knedliky houskové kynuté bzl (A: 03,07)

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Pondéli 18.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Pismenkova (A: 01,03)

Karbanatky loupeznické, Bramborova kase (A: 01,01a,03,07)

Jeleni maso se Sipkovou omackou, Halusky (A: 01,01a,03,07)
Dzus-koncentrat, Mléko ochucené, Salat (A: 07)

Polévka hovézi s téstovinou bzl

Peceny karbenatek maslovy bzl, Bramborova kase (A: 03,07)

Utery 19.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Cockova (A: 01,09)

Veprova kyta hamburska, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07,10)
Rizoto zeleninové se syrem (A: 07)

Caj s citronem, Mléko, Ovoce (A: 07)

Polévka CocCkova bzl

Rizoto zeleninové se syrem (A: 07)

Stifeda 20.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

S ryz.a kukuf. vloCkami (A: 06)

Hrachova kase s cibulkou, Chléb kminovy, Sterilované okurky (A: 01,01a,07)
Drubezi steak se syrem, Bramborova kase, Zelenina-obloha (A: 07)
DzZus-ledovy, Kakao granko (A: 07)

Polévka s ryz.a kukuf. vioCkami (A: 06)

Drubezi steak se syrem, Bramborova kase, Zelenina-obloha (A: 07)

Ctvrtek 21.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Zeleninova s tarhoriou (A: 01,03,09)

Kufeci na ajvaru, Ryze duSena (A: 01,01a)
Zemlovka s jablky a tvarohem (A: 01,01a,03,06,07)
Caj se sirupem, Mléko, Jogurt (A: 07)

Polévka zeleninova s téstovinou bzl (A: 09)

Kufeci na ajvaru bzl, Ryze dusena

Patek 22.11.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Gulasova (A: 01)

Téstoviny penne se syrovou omackou (A: 01,03,07)
Rybi $piz na panvi, Bramborova kasSe (A: 04,07)
Caj s citronkou, Kava bila caro (A: 01,07)

Polévka gulasova bzl

Rybi 8piz na panvi, Bramborova kase (A: 04,07)

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Pondéli 25.11.2024

Polévka Kedlubnova (A: 01,01a,07)
Obéd 1 Hovézi gulas, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 Zelenina s masovou smesi a syrem, Brambory (A: 07)
Dopinék Caj se sirupem, Mléko (A: 07)
Polévka BI Polévka kedlubnova bzl (A: 07)
Dieta Bzl Zelenina s masovou smési a syrem, Brambory (A: 07)
Utery 26.11.2024
Polévka Hovézi s masem a téstovinou (A: 01,03,09)
Obéd 1 Kotleta po srbsku, Brambory (A: 01,01a)
Obéd 2 Salat michany zeleninovy s lusténinou, Pecivo (A: 01,01a,01¢,03,06,07,10)
Doplnék DZus-ledovy, Mléko ochucené, Ovoce (A: 07)
Polévka Bl Polévka hovézi s masem a téstovinou bzl
Dieta Bzl Salat michany zeleninovy se sojovymi boby, Pecivo bzl (A: 03,06,07,10)
Streda 27.11.2024
Polévka Fazolova po italsku
Obéd 1 Drabezi nudlicky s paprikou, porkem a raj¢aty, RyZe jasminova (A: 01,01a)
Obéd 2 Vejce, Omacka koprova, Brambory (A: 01,01a,03,07)
Doplnék Caj s citronem, Kakao granko (A: 07)
Polévka BI Polévka fazolova bzl
Dieta Bzl Drabezi nudlicky s paprikou, porkem a rajcaty bzl, RyZe jasminova
Ctvrtek 28.11.2024
Polévka Cesnekova s bramborem (A: 03,09)
Obéd 1 Treska po Recku, Bramborova kase (A: 04,07)
Obéd 2 Soulet s uzenym masem, Sterilované okurky (A: 01)
Doplnék Caj se sirupem, Mleko, Salat (A: 07)
Polévka BI Cesnekova s bramborem (A: 03,09)
Dieta Bzl Treska po Recku, Bramborova kase (A: 04,07)
Patek 29.11.2024
Polévka Krupicova s vejcem (A: 01,03)
Obéd 1 Uherska pe€ené veprova, Téstoviny pfiloha (A: 01,01a,03)
Obéd 2 Kvétakovy nakyp s kufecim masem, Brambory (A: 03,07)
Doplnék Caj s citronkou, Kava bila caro (A: 01,07)
Polévka BI Polévka kminova s vejcem (A: 03)
Dieta Bzl Uherska peCené veprova bzl, Téstoviny pfiloha bzl
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice

04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany .
énajidelnicku a alergend vyhrazena. v Ds
Strava jayufgena k okamzité spotiebé.

vefejna informaéni slukba



