Ficblnicek

od 06.01.2025 do 31.01.2025
Pondéli 6.1.2025

Polévka Cockova (A: 01,09)

Obéd 1 Rizoto zeleninové se syrem, Sterilované okurky (A: 07)

Doplnék DZus-koncentrat, Mléko, Ovoce (A: 07)

Polévka BI Polévka ¢ocCkova bzl

Dieta Bzl Rizoto zeleninové se syrem, Sterilované okurky (A: 07) 2
Utery 7.1.2025 T
Polévka Kroupova se zeleninou (A: 01,09)

Obéd 1 Hovézi peCene, Omacka rajska, Téstoviny pfiloha (A: 01,03)

Dopinék Caj se sirupem, MIéko ochucené (A: 07)

Polévka BI Polévka zeleninova s téstovinou bzl (A: 09)

Dieta Bzl Hovézi pe€ené, Omacka rajska bzl, Téstoviny pfiloha bzl =i
Streda 8.1.2025 _
Polévka Spenatova (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 Treska plnéna smazend, Bramborova kase (A: 04,07) :
Dopinék DZus-koncentrat, Miéko, Salat lusténinovy (A: 07)

Polévka BI Polévka Spenatova bzl (A: 03,07)

Dieta Bzl Losos na bylinkovém masle, Bramborova kase (A: 04,07)

Ctvrtek 9.1.2025

Polévka Bramborova (A: 01,09)

Obéd 1 Drabezi nudlicky po Cinsku, Ryze jasminova (A: 01,01a,06)

Dopinék Caj s citronem, Kakao granko, Jogurt (A: 07)

Polévka BI Polévka bramborova bzl

Dieta Bzl Asijska smés s dribezi masem bzl, RyzZe jasminova

Patek 10.1.2025

Polévka Zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,01a,03,07,09)

Obéd 1 Mexicka panev(vepfové mleté maso,fazole), Chléb kminovy (A: 01,01a,07)

Dopinék Caj se sirupem, Mléko (A: 07)

Polévka Bl Polévka se syr. kapanim (A: 03,07,09)

Dieta Bzl Mexicka panev(mleté maso,fazole) bzl, Pecivo bzl

V(s

vefejna informaéni sluiba



Ficblnicek

od 06.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 13.1.2025

Polévka
Obéd 1
Doplnék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Gulasova (A: 01)

Bramborové Sisky s makem (A: 01,01a,03,07)
DZus-ledovy, Mléko ochucené, Ovoce (A: 07)
Polévka gulasova bzl

Bramborové Sisky s makem bzl (A: 03,07)

Utery 14.1.2025 i

Polévka
Obéd 1
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Valasska zelhacka (A: 01,01a,07,09)

Vepfova peCeneé Stepanska, Ryze dusena (A: 01,01a,03)

Caj s citronem, Mléko (A: 07)

Polévka valasska zelhacka bzl (A: 07,09)

Veprova pecCené Stépanska bzl, Ryze dusena (A: 03) —

Stfeda 15.1.2025

Polévka
Obéd 1
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Zeleninova s téstovinou (A: 01,03,09)

Kufeci maso na paprice, Téstoviny pfiloha (A: 01,03,07)
Caj se sirupem, Kava bila caro, Ovoce (A: 01,07)
Polévka zeleninova s téstovinou bzl (A: 09)

Kufeci maso na paprice bzl, Téstoviny pfiloha bzl (A: 07)

Ctvrtek 16.1.2025

Polévka
Obéd 1
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Kminova s vejcem (A: 03)

Peceny karbenatek se syrem (holandsky), Bramborova kase (A: 01,01a,03,06,07)
DZus-koncentrat, Kakao granko, Salat (A: 07)

Polévka kminova s vejcem bzl (A: 03)

Peceny karbenatek maslovy bzl, Bramborova kase (A: 03,07)

Patek 17.1.2025

Polévka
Obéd 1
Dopinék
Polévka Bl
Dieta Bzl

Jarni s pohankou

Hovézi gulas, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07)
DZus-koncentrat, Miéko (A: 07)

Polévka jarni s pohankou

Hovézi gulas bzl, Knedliky houskové kynuté bzl (A: 03,07)

V(s

vefejna informaéni sluiba



Ficblnicek

od 06.01.2025 do 31.01.2025
Pondéli 20.1.2025

Polévka Selska (A:01,01a,03)

Obéd 1 Veprové vypecky, Spenat duseny, Brambory (A: 01,01a,03,07)

Doplnék Caj s citronem, MIéko, Ovoce (A: 07)

Polévka Bl Polévka selska bzl

Dieta Bzl Veprove vypecky, Spenat duseny bzl, Brambory (A: 03,07) i
Utery 21.1.2025 T
Polévka Fazolova (A: 01,01a)

Obéd 1 Kufeci kostky na kari, RyZe jasminova (A: 07)

Dopinék DZus-koncentrat, Kava bila caro (A: 01,07)

Polévka BI Polévka fazolova bzl

Dieta Bzl Kufeci kostky na kari, RyZe jasminova (A: 07) oI |
Streda 22.1.2025 _
Polévka Kvétakova (A: 01,01a,07) L)
Obéd 1 Hovézi ragu na zampionech, Brambory (A: 01,01a) :
Dopinék Caj s citronem, MIéko, Jogurt (A: 07)

Polévka BI Polévka kvétakova bzl (A: 07)

Dieta Bzl Hovézi ragu na zeleniné a Zampionech, Brambory

Ctvrtek 23.1.2025

Polévka Batatova krémova (A: 07)

Obéd 1 Bolonskeé Spagety s masem a syrem (A: 01,01a,03,07)

Dopinék Caj se sirupem, Kakao granko (A: 07)

Polévka BI Polévka batatova krémova (A: 07)

Dieta Bzl Boloriské Spagety s masem a syrem bzl (A: 07)

Patek 24.1.2025

Polévka Zeleninova s tarhorou (A: 01,03,09)

Obéd 1 Hrachova kase s cibulkou, Chléb kminovy, Sterilované okurky (A: 01,01a,07)
Dopinék DZus-koncentrat, Mléko, Ovoce (A: 07)

Polévka BI Polévka hovézi s téstovinou bzl

Dieta Bzl Hrachova kase s cibulkou bzl, Pecivo bzl (A: 07)

V(s

vefejna informaéni sluiba



Ficblnicek

od 06.01.2025 do 31.01.2025
Pondéli 27.1.2025

Polévka S ryZ.a kukuf. vioCkami (A: 06)
Obéd 1 Segedinsky gulas, Knedliky houskové kynuté (A: 01,01a,03,07)
Doplnék Caj s citronem, Mléko (A: 07)
Polévka BI S ryz.a kukuf. vloCkami (A: 06) b
Dieta Bzl Segedinsky gulas bzl, Knedliky houskové kynuté bzl (A: 03,07) w2y
Utery 28.1.2025 T
Polévka Z michanych lusténin (A: 01,01a)
Obéd 1 Tildpie na bylinkovém masle, Bramborova kase (A: 04,07)
Doplnék DZus-koncentrat, Kava bila caro, Salat (A: 01,07)
Polévka Bl Polévka z michanych lusténin bzl
Dieta Bzl Tilapie na bylinkovém masle, Bramborova kase (A: 04,07) oI |
Streda 29.1.2025 _
Polévka Mrkvova (A: 01,01a,07) L)
Obéd 1 Vepfova peCené prazska, Ryze dusena (A: 01,01a,03) :
Dopinék Caj se sirupem, Mléko (A: 07)
Polévka BI Polévka mrkvova bzl (A: 07)
Dieta Bzl Veprova peCené prazska bzl, RyZe dusena (A: 03)
Ctvrtek 30.1.2025
Polévka Raj¢atova s téstovinou (A: 01,03,09)
Obéd 1 Dynova omacka s kratim masem, Téstoviny pfiloha (A: 01,03,07,09)
Dopinék Caj s citronkou, Kakao granko, Ovoce (A: 07)
Polévka BI Polévka raj¢atova s téstovinou bzl
Dieta Bzl Dyriova omacka s kufecim masem bzl, Téstoviny pfiloha bzl (A: 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Strava je urCena k okamzité spotiebé.

V(s

vefejna informaéni sluiba



